
Curriculum 
für den Unterricht im Praktischen Jahr (PJ) 

Fach: Geburtshilfe und Gynäkologie 
 
Praktische Übungen 
Die praktischen Übungen werden unter Anleitung eines erfahrenen Assistenten oder 
eines Oberarztes vorgenommen. Bei den angegebenen Zahlen handelt es sich um 
Mindestzahlen. Die Durchführung der Übungen bestätigt in der Regel der jeweilige 
Stationsarzt. 
 
Operative und konservative Gynäkologie 

Bezeichnung der Übung Bestätigt durch 
10 Untersuchungen der Mammae 
       (Inspektion und Palpation)  

 

10 gynäkologische Untersuchungen 
       (Inspektion des äußeren Genitale, Spekulumeinstellung, Pap- 
       Entnahme, Palpation des inneren Genitale) 

 

10 Ultraschalluntersuchungen des inneren Genitale 
       (Beurteilung von Uterus und Endometrium, Darstellung der   
       Adnexregionen) 

 

10 gynäkologische Anamnesen 
      (Dokumentation der Anamnese und kritische Würdigung; Ein- 
       schätzung des vorliegenden Krankheitsbildes, Unterbreitung  
       von Vorschlägen für das weitere Prozedere)  

 

10 Arztbriefe 
       (Form, Struktur und Schwerpunkte eine guten Arztbriefes) 

 

10 Beurteilungen von Nativpräparaten 
      (Beschreibung der sichtbaren Strukturen, Festlegung des Rein- 
      heitsgrades; Diagnose unter Berücksichtigung von pH und ggf.  
      KOH-Probe) 

 

 
Geburtshilfe 

Bezeichnung der Untersuchung Bestätigt durch 
10 Vorsorgeuntersuchungen bei Schwangeren  
       (Berteilung der von der Hebamme erhobenen Befunde wie KG, RR 
         und Urinstatus; Durchführung einer Ultraschalluntersuchung;  
         ggf. Nativpräparat und/oder mikrobiol. Abstrich; ggf. Palpation der 
         Zervix und des Muttermundes;  Abschätzung des Höhenstandes; 
         Beurteilung des CTG) 
  

 

10 Aufnahmen von Schwangeren zur Geburt 
       (Untersuchungsgang wie oben; bei V. auf Blasensprung Spekulum- 
        Einstellung zur Sicherung der Diagnose; ggf. Abstrichentnahme; 
        Unterbreitung von Vorschlägen für das weitere Prozedere in Ab- 
        hängigkeit vom geburtshilflichen Befund)  
 

 

  5 Betreuungen von Schwangeren unter der Geburt 
      (Begleitung in der Eröffnungs- und Austreibungsperiode; Beurtei- 
       lung des Geburtsfortschrittes und des CTG; Erstuntersuchung des 
       Neugeborenen, Beurteilung der Plazenta auf Vollständigkeit) 

 

 


